
CVJM HEMER e. V.
Vorstand
Vorsitzender    Dirk Rus
    02372 74986
Stellvertretender Vorsitzender Jörg Schulz
    02372 73547
Schatzmeister   Oliver Kranefuß
    02372 5591879
Schriftführerin	 	 	 Svenja	Küchmeister
    0176 64206904

Kontakt
Christlicher Verein Junger Menschen e. V.
Friedensstraße 2
58675 Hemer
02372 5680700
cvjm-hemer@t-online.de
www.cvjm-hemer.de

Bankverbindung
Hauptkonto
Märkische Bank
BIC: GENODEM1HGN
IBAN: DE43 4506 0009
                0152 2839 00

FREIZEITHEIM FRIEDENSSTRASSE 
Verwaltung / Vermietung                 Detlef Rus
    02372 550486

Facility Manager	 	 	 Rüdiger	Althoff
                   0151 15503833

Materialverleih   Frank	Butterweck
Zelte, Sport & Spiel  0163 8848502

Aktion „Stein auf Stein“
und „Jugend fördern“
Märkische Bank
BIC: GENODEM1HGN
IBAN: DE21 4506 0009
                0152 2839 08

MiX
euer Programm im CVJM Hemer

MiX
Neue Ideen, neues Konzept und viele Mitarbeiter,  
die ihr vielleicht sogar schon kennt.

Leitung Kinder- und Jugendteam

Svenja	Küchmeister		 0176	64206904
	 svenja.kuechmeister@yahoo.de	

Christian	Saalborn	 02372	554310	
	 cgblance@web.de

Dirk Rus  02372 74986
	 eladirkundco@t-online.de

Joline Stehmann 01573 9050115
	 jo.stehmann@gmx.de

WIR MACHEN PROGRAMM 
FÜR EUCH!

 Ju: Für Kids von 7 bis 12 Jahren
 Freitag von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr
 Im CVJM Freizeitheim in der Friedensstraße 2

 Das X: Für Teens von 13 bis 18 Jahren
 Donnerstag von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
 Im CVJM Freizeitheim in der Friedensstraße 2

 Für Interessierte | Zwischendurch | CVJM aktiv
 : besondere Programmpunkte
 Schaut	doch	hier	mal,	was	für	euch	interessant	ist,
 und seid dabei!

02
24



Ju
KIDS 7-12 / FR 16:00 - 17:30

12.04.
TEEBEUTELSPIEL
Als Kleingruppe bekommt ihr einen Teebeutel, den ihr in der um-
liegenden Gegend gegen etwas eintauschen müsst. So geht das Tau-
schen dann weiter ... Am Schluss gewinnt das beste Tausch-Objekt.

26.04.
VORBEREITUNG HIMMELFAHRTSGOTTESDIENST 
Am 09.05.2024 gestalten wir wieder den Himmelfahrtsgottesdienst 
im Sauerlandpark mit. Dafür wollen wir Give-Aways und ein Anspiel 
vorbereiten.

24.05.
BASTELN     
Heute ist euer Geschick gefragt. Wir werden kreativ und gemeinsam 
macht es doppelt so viel Spaß – also ran an Scheren und Kleber.

21.06.
ENTSPANNUNG VS. ACTION     
Ihr habt die Wahl. Entweder in ruhiger Umgebung verwöhnen 
lassen oder auf der Wiese das actionreiche Junior-Jugger-Spiel 
miteinander spielen.  

05.07.
FAHRRADTOUR & PICKNICK     
Die letzte Jungscharstunde vor den Ferien soll etwas ganz Be-
sonderes sein. Wir treffen uns am Parkplatz Duloh und fahren mit 
dem Fahrrad über den Radweg nach Iserlohn in die Grüne. Dort 
machen wir ein gemeinsames und leckeres Picknick. 

DasX
TEENS 13-18 / DO 18:00 - 20:00

18.04.
CVJM SINGSTAR  
Wir werden unsere Stimmbänder ausprobieren 
und uns an Karaoke versuchen. 

02.05.
CHILLEN 
Wir nutzen alle Möglichkeiten, die uns im und ums Haus  
herum gegeben sind – ganz nach Lust und Laune.
Und zusätzlich bereiten wir heute gemeinsam den Himmelfahrt-
Gottesdienst vor  

16.05.
MOVIENIGHT 
In der Gruppe werden wir abstimmen welchen Film wir schauen 
und machen unser kleines Wochzimmer zum Filmpalast 

13.06.
CHILLEN 
Wir nutzen alle Möglichkeiten, die uns im und ums Haus  
herum gegeben sind – ganz nach Lust und Laune.

27.06.
SOMMERGRILLEN    
Wir Grillen gemeinsam egal ob traditionell oder vegan 
und zauberen dazu ein paar tolle Beilagen.

Für Interessierte
16.04.  AUSSERORDENTLICHE  
   MITGLIEDERVERSAMMLUNG
   Paul Schneider Haus, Ostenschlahstraße 2    
25.04. VORSTANDSSITZUNG
   CVJM Haus, Friedenstraße 2   
20.06. VORSTANDSSITZUNG 
   CVJM Haus, Friedenstraße 2  
Zwischendurch
19.04.  SECRET PLACES   
Jugendgottesdienst an einem ungewöhnlichen Ort.  
Schau einmal auf www.secretplaces-hemer.de

09.05. HIMMELFAHRTSGOTTESDIENST    
Wir treffen uns um 10:15 Uhr am Haupttor. Wer eine Eintrittskarte 
hat, bringt diese bitte mit. Nach dem Gottesdienst werden wir ein 
Mitbring-Picknick am Wasserspielplatz machen. Jeder bringt etwas 
zu Essen und zu Trinken mit und alles wird geteilt. 

16.06. CVJM CAFE *    
Die vereinsübergreifende Aktion „Zeit für uns“ – zwischen 15:00  
und 17:00 Uhr. Bring einen Kuchen mit und nutze alle Möglichkei-
ten in der Friedenstraße für einen wunderschönen Nachmittag. 

CVJM aktiv
13.07. SPIKEBALL *  
Der Ball muss so auf das Netz am Boden gespielt werden, dass das 
gegnerische Team den Ball nicht erreichen und zurückspielen kann.

27.07. KANJAM *   
KanJam ist ein Wurfscheibenspiel – sorgt für Bewegung, Team-
arbeit und spornt zum Wettkampf an.

10.08. FLOORBALL *    
Floorball ist eine leicht zu erlernende, tempo- und abwechslungs-
reiche Sportart – eine Mischung aus Hallenhockey und Eishockey.

*Anmeldung jeweils bis Freitag vor dem Termin möglich


