
Wir, der CVJM-Hemer 
(Christlicher Verein Junger 
Menschen), engagieren uns 
in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Das "C" ist 
dabei ganz wichtig, denn von 
Jesus Christus leiten wir 
sowohl unsere Identität als 
auch unsere Motivation für 
ehrenamtliches Engagement ab. 
 
Der CVJM ist weltweit organisiert und wendet 
sich an alle Menschen, egal welche Hautfarbe 
oder Konfession sie haben. 
 

Was wir wollen  
 

Wir wollen Kindern 
und Jugendlichen 
deutlich machen, 
dass sie wertvoll 
sind und sie mit 
bunten Programmen 

fördern und fordern.  
 
 
Wir wollen ins 
Gespräch 
kommen über Gott 
und seine Welt, 
Einstellungen und 
Werte unserer Zeit 
hinterfragen und 
einfach einen Platz bieten, an dem Kinder und 
Jugendliche gut aufgehoben sind.  
 

Aber auch für Erwachsene gibt es Angebote. 
Schauen Sie doch einfach mal rein!  

 

Gruppen 

 

Kinder- und Jugend 

 
 

 

 

 
Ju 
Jungschar für Kids von 7 bis 12 Jahren 
Freitag von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr (14 tägig) 
CVJM Freizeitheim, Friedensstraße 
 
Das X 
Jugendtreff für Teens von 13 bis 18 Jahren 
Donnerstag von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr (14 tägig) 
CVJM Freizeitheim, Friedensstraße 
 
 

 
 

 

 

 

 

SpoSo 
Für alle, die Sport machen wollen 
Einmal im Monat sonntags (Winter/Frühjahr) 
 
Ansprechpartner 
Svenja Küchmeister ( 0176 / 64 20 69 04)  
Joline Stehmann ( 01573 9050115) 
Christian Saalborn ( 0175 / 1933018) 
Dirk Rus ( 02372 / 74 98 6) 
 
 

 
 

Familien 

 

 

 

 

 
Familie & Co 
Für Familien 
Sporadische Treffen, Ort nach Vereinbarung 

 
Ansprechpartner 
Cordula Stehmann ( 02372 / 23 51) und  
Dirk Rus  ( 02372 / 74 98 6) 
 
 

 
 

Erwachsene 

 

Sport - Fußball 
Donnerstags, von 20.00 h – 22.00 h, Turnhalle Gymnasium 
 
Ansprechpartner 
Michael Mezynski (0163 1324736) 
Maximilian Firus (0176 80235145) 
 
 
 

Netzwerk Flüchtlinge Hemer 
Mittwoch von 18.30 h – 21.00 h (14 tägig) 
CVJM Freizeitheim, Friedensstraße  
 
AnsprechpartnerIN 
Ulla Averbeck (0177 1425741) 
Susanne Spieckermann (01575 7339233) 

 
 
 
 

 

Musik 

 

 
 

Männerchor 
Freitags, um 20.00 h, Paul-Schneider-Haus 
 
Ansprechpartner 
Jörg Schulz ( 02372 73 54 7) 
Jochen Götz ( 02372 12 17 2) und  
Oliver Teves ( 02372 55 04 18) 

 

 
 

Posaunenchor 
Donnerstags, um 19.00 h – 21.00 h 
Paul-Schneider-Haus 
 

 

 

Jungbläser 
nach Vereinbarung 
 
Ansprechpartner  
Hellmut Gehwolf ( 02372/4879) 

Dirigent:  
Jan Esch ( 0172 4099479) 

 

 



  
Öffentlichkeitsarbeit 
Der CVJM-Hemer beteiligt 
sich aktiv am Leben der 
Stadt Hemer: Wo immer 
möglich, zeigt er Präsenz 
im Stadtjugendring, Ferien in Hemer, Herbsttage, Sauer-
landpark … 
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Freizeiten 
Neben den normalen 
wöchentlichen Gruppen-, 
Sport- und Chortreffen richtet 
der CVJM-Hemer Freizeiten 
für alle Altersklassen aus. 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
Kultur 
Der CVJM-Männerchor und 
CVJM-Posaunenchor prägen mit 
ihrem musikalischen Repertoire 
Gottesdienste und Konzerte. Die 
Förderung der Jungbläser steht 
im Fokus der musikalischen 
Ausbildung. 

 

 

  

Kinder  und Jugend 
Die zentrale Aufgabe 
des CVJM - Hemer 
liegt in der Gruppen-
arbeit für die Kinder 
und Jugendlichen.   
 
 
Ein starkes Team  trägt den Interessen der jeweiligen 
Altersstufen durch offene oder feste Gruppen und 
Sportarbeit Rechnung  
 

 

  

 

 

 

 

 
 

Freizeitheim-Friedensstraße 
Die Gestaltung und Pflege des 
Freizeitheims ist ein wichtiger 
Bestandteil unserer Arbeit 
geworden. Unterhalb der Woche 
steht das Haus  unserer CVJM-
Arbeit und am Wochenende bzw. 
in den Ferien unseren Gästen zur 
Verfügung. Über unsere Mitmach-
Aktion „Stein auf Stein“ haben wir 
in den letzten Jahren viele Helfer 
und Sponsoren gewinnen können. 

 

Freizeitheim - Friedensstraße 

 

 

 

Verwaltung / Vermietung:  Detlef Rus 
     02372 / 56 80 680 
Facility Manager:   Jörg Schulz 

 02372 / 73 54 7 
 

Materialverleih 

 

Zelte, Sport & Spiel: Nicole Griesenbrock 
    materialverleih@cvjm-hemer.de 
 

Vorstand 

 

1. Vorsitzender:    Dirk Rus
 02372 / 74 98 6 

Stellvertretende Vorsitzende: Jörg Schulz 
 02372 / 73 54 7 

Schatzmeister:   Oliver Kranefuß
 02372 / 55 91 879 

Schriftführerin:   Svenja Küchmeister
 0176 / 64 20 69 04 

 

Pädagogische Mitarbeiterin 

 

Arbeit mit Kinder u. Jugendlichen: vakant 
 
 

Kontakt 

 

Christlicher Verein Junger Menschen e.V. 
Friedensstraße 2, 58675 Hemer 
 
Telefon:  02372 / 5 680 700 
Fax:  02372 / 56 80 699 
Email:  cvjm-hemer@t-online.de 
Internet:   www.cvjm-hemer.de 
 

Bankverbindung 

 

Hauptkonto: 

 

Märkische Bank 
BLZ: 450 600 09 
Kto.: 152 283 900 
BIC: GENODEM1HGN 
IBAN: DE43 4506 0009 
                    0152 2839 00 

Aktion „Jugend stärken“ 

 

Märkische Bank 
BLZ 450 600 09  
Konto Nr. 152 283 908 
BIC: GENODEM1HGN 
IBAN: DE21 4506 0009 
                     0152 2839 08 

 
 
 
 

CVJM – Hemer 
 
 
 

 
 
 
 

(D)ein Verein 

 

 

CVJM-Hemer e.V. 
Friedensstraße 2 
58675 Hemer 

 

19.05.2025 


